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คู่่�มืือผู้้�เล่่าเรื่่�องธรณีี
เนิินทรายงาม



บทนำำ�

	 เนิินทรายงามท่ี่�ชุุมพร (Sand Dune in Chumphon) 
เป็็นเนิินทรายท่ี่�เกิิดจากลมหอบทรายมาสะสมและก่่อตััวเป็็น 
เนิินทรายที่่�สููงที่่�สุุดในประเทศไทย ซึ่่�งต้้องอาศััยระยะเวลานาน 
เป็็นพัันหรืือหมื่่�นปีีจนเป็็นเนิินทราย มีี ความสมบููรณ์์ของระบบนิิเวศ 
สัังคมพืืชบนเนิินทรายชายฝั่่�ง ธรณีีสััณฐาน  และลัักษณะทาง
ธรณีีวิิทยาที่่�ควรค่่าแก่่การรัักษาไว้้ ต้ ้องได้้รัับการพััฒนาบน 
พื้้�นฐานวิิชาการ จึึ งจำำ�เป็็นต้้องมีีการบริิหารจััดการและดำำ�เนิินการ 
ตามแนวทางในการอนุุรัักษ์ธรณีีวิทยา เพื่่�อให้้เกิิดความยั่่�งยืืน 
จึึงควรเป็็นความร่่วมมืือจากทุกภาคส่่วนในพื้้�นที่� ทั้้ �งจากชุุมชน 
มัคัคุเุทศก์ ์หน่ว่ยงานราชการ สถาบันัการศึึกษา รวมไปถึึงประชาชน
ทั่่�วไป
	 กรมทรััพยากรธรณีีจึึงมีีแนวคิิดที่่�จะสร้้างองค์์ความรู้้� เสนอ
แนวทางการอนุุรักัษ์ ์และชี้้�ให้เ้ห็น็ถึึงความสำำ�คัญัเกี่่�ยวกับัธรณีีวิทิยา 
ทรััพยากรธรณีี  และลัักษณะทางธรณีีสัณฐาน  ให้้กัับทุุกภาคส่่วน 
ในพื้้�นที่่�ที่่�ต้้องการดููแลรัักษาและพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยว พร้้อมทั้้�ง 
สร้้างการมีีส่วนร่วมระหว่่างภาครััฐกัับชุุมชน  สร้้างจิิตสำำ�นึึก 
และความหวงแหนต่อทรััพยากรธรรมชาติิให้้กัับนัักเรีียน  เยาวชน 
ประชาชนทั่่�วไป  และเจ้้าหน้้าที่่�ในหน่่วยงานราชการ เมื่่�อทุุกคน 
เห็น็ความสำำ�คัญั เกิดิความรักั ความหวงแหนต่อ่ทรัพัยากรธรรมชาติิ
ที่่�มีีในพื้้�นที่่� ดู ูแลรัักษาและป้้องกัันไม่่ให้้ถููกทำำ�ลาย ความยั่่�งยืืน 
ของทรััพยากรธรรมชาติิต่่าง ๆ ย่่อมเกิิดขึ้้�นอย่่างแน่่นอน 



สารบััญ (Content)

เรื่่�อง หน้้า

เนิินทรายชายฝั่่�ง คืืออะไร

เนิินทรายงาม หนึ่่�งในสยาม ที่่�ชุุมพร

ประเภทของเนิินทราย

สัังคมพืืชบนเนิินทราย

ที่่�สุุดของเนิินทรายที่่�สุุดของเนิินทราย  
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เนิินทรายชายฝั่่�งทะเล (Coastal Dune)

เนิินทรายชายฝั่่�งทะเล (Coastal dunes) เป็็นลัักษณะทางธรณีีสัณฐานชายฝั่่�งทะเล 
ประเภทท่ี่�จะก่่อตััวเกิิดขึ้้�นในบริิเวณสภาพสิ่่�งแวดล้้อมชายฝ่ั่�งที่่�มีีอิทธิิพลคลื่่�นเด่่น 
และอยู่่�ด้านหลัังหาด มีี ความแตกต่างจากลักษณะธรณีีสััณฐานชายฝั่่�งทะเลอื่่�น  ๆ 
เพราะการก่่อตััวเกิิดขึ้้�นของเนิินทราย (Dune formation) เกิิดจากกระบวนการกระทำำ�
ของลม มากกว่่ากระบวนการน้ำำ��  เนิินทรายชายฝั่่�งทะเลส่่วนใหญ่่จะเกิิดสะสมก่่อตััวขึ้้�น 
อยู่่�ด้้านหลัังหาดทราย และอยู่่�เหนืือระดัับน้ำำ��ทะเลขึ้้�นสููงสุุดของแนวชายฝั่่�งทะเล 
มหาสมุุทร ทะเลสาบและชะวากทะเล รวมถึึงเกาะสัันดอนชายฝั่่�ง
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เนิินทรายชายฝั่่�งจะก่่อตััวเกิิดขึ้้�น ประกอบด้้วยปััจจััยดัังนี้้�
-  มีีแหล่่งป้้อนตะกอนทรายที่่�กว้้างใหญ่่ 
-  มีีความชื้้�นและน้ำำ��ฟ้้าต่ำำ�� 
-  มีีหน้้าหาดกว้้าง มีีชายฝั่่�งค่่อนข้้างราบถึึงที่่�ราบ 
-  มีีพิิสััยน้ำำ��ขึ้้�นน้ำำ��ลงแตกต่่างกัันปานกลางถึึงมาก 
-  มีีลมประจำำ�พััดเข้้าสู่่�ชายทะเลที่่�แรง สามารถพััดพาตะกอนทรายเกิิดขึ้้�นจำำ�นวนมาก  
-  อย่่างมีีนััยสำำ�คััญ (มีีความเร็็วลมมากกว่่า 14 กม./ชม.)
-  สัังคมพืืชที่่�เกิิดบนเนิินทราย มีีส่่วนช่่วยให้้ดัักตะกอนทรายให้้สะสมตััวได้้มากขึ้้�น

ปััจจััยที่่�เป็็นเงื่่�อนไขในการก่่อตััวของเนิินทรายชายฝั่่�งทะเล
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	 เนิินทรายงาม เป็็นเนิินทรายที่่�เกิิดจากลมหอบทรายมาสะสมและก่่อตััว 
เป็็นเนิินทรายที่่�สููงที่่�สุุดในประเทศไทย เป็็นเนิินทรายชายฝั่่�งที่่�เกิิดในสภาพภููมิิอากาศ 
เขตร้้อนชื้้� น  หรืือ เขตละติิจููดต่ำำ��ก่่อตััว เกิิดขึ้้� นบนหาดสัันดอนด้้านหลัังหาด 
ตามแนวยาวชายทะเลอ่่าวบางเบิิดที่่�ยาวเนื่่�องประมาณ  10 กิิโลเมตร ความสููงจาก 
ระดัับน้ำำ��ทะเลปานกลางแตกต่างกันั ตั้้�งแต่่ 5 – 30 เมตร ครอบคลุุมพื้้�นที่�ประมาณ 2,000 ไร่ ่
ซึ่่�งถููกแบ่่งพื้้�นที่�ครอบครองออกเป็็น  3 หน่่วยงาน  ได้้แก่่ พื้้ �นที่� โครงการ 
พััฒนาส่่วนพระองค์์ จั ังหวััดชุุมพรประมาณ  449 ไร่่  พื้้ � นที่่� กองทััพเรืือ  
ประมาณ 450 ไร่่ และพื้้�นที่่�ขององค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลปากคลอง ประมาณ 200 ไร่่

เนิินทรายงาม หนึ่่�งในสยาม อ่่าวบางเบิิด จัังหวััดชุุมพร
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เนิินทรายงาม
ตั้้�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�หมู่่� 3 บ้้านถ้ำำ��ธง และ บ้้านน้ำำ��พุุ
ตำำ�บลปากคลอง อำำ�เภอปะทิิว จัังหวััดชุุมพร

อยู่่�บริิเวณภาคใต้้ตอนบน ฝั่่�งตะวัันตกของอ่่าวไทย

อยู่่ �ตรงนี้้�นะอยู่่ �ตรงนี้้�นะ
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เนิินทรายงาม จะแบ่่งเป็็น 3 โซน โดยเนิินทรายส่่วนนอก (Foredune) จะก่่อตััวเกิิดขึ้้�น 
อยู่่�บนสันทรายเก่่า วางตััวขนานไปตามแนวชายทะเล มีีด้ านชันของเนิินทรายอยู่่�ทาง 
ทิศิที่่�ลมพัดัและลาดลงในด้านใต้ล้ม เป็น็ลักัษณะของเนินิทรายชายฝั่่�งทะเลท่ี่�แตกต่า่งจาก 
ลัักษณะเนิินทรายทะเลทราย

ลัักษณะการสะสมตััวของเนิินทราย
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โซนเนิินทรายส่่วนนอก นอก 
(Foredune zone)(Foredune zone) ก่่ ก่อ่ตััว 
เกิิดเป็็นแนวยาวต่่อเนื่่�อง 
ขนานไปกัับหาด ได้้รัับการ 
ป้้อนตะกอนทรายโดยลม 
เนิินทรายก่่อตััวต่่อเนื่่�อง 
จากสันทรายเก่่า ความสููง 
ประมาณ  5 – 30 เมตร 
มีีสัังคมพืืชขึ้้�นอยู่่�หนาแน่่น 
ที่่�สุุด โซนนี้้�มีีการบัันทึึก
เรื่่�องราวต่่างๆเก่ี่�ยวกัับ 
พลวััต  เช่่น ก ารกััดเซาะ 
หรือืการสะสมตะกอนทราย
จากคลื่่�น พายุุ และลม

โซนเนิินทรายที่่�กำำ�ลังก่่อตััว  
(Incipient foredune zone) 
ตะกอนทรายสะสมก่่อตััวอยู่่�
เหนืือระดัับน้ำำ��ขึ้้�นสููงสุุดหรืือ
หลัังชายหาด ได้้รัับการป้้อน
ตะกอนโดยตรงจากหาด 
เนิินทรายจะมีีขนาดเ ล็็ก 
และก่่อตััวออกไปทางทะเล 
ซึ่่�งจะคลื่่�นกััดเซาะในช่่วง
น้ำำ��ขึ้้�นสููง แต่่สามารถสะสม
ตะกอนทรายจากหาดที่่�มีี 
ลมประจำำ�ที่่�แรงแล้้วก่่อตััว 
พััฒนาไป เป็็ น เ นิินทราย 
ส่่วนนอกใหม่่ได้้

โซนเนิินทรายด้้ านหลััง 
(Backdune zone) จะมีี 
พื้้�นที่�กว้างท่ี่�สุุดในบริิเวณ
ตอนกลางอ่่าว เนิินทราย 
ด้้านหลัังจะเป็็นเนิินทราย 
ชายฝั่่�งทะเลท่ี่�มีีพััฒนาการ
ก่่อตััว เกิิด เ ป็็นเ นิินทราย
ชายฝั่่�งขึ้้�นมาก่่อนเนิินทราย
โซนอื่่�น   จึึงมีีอายุุเนิินทราย
มากกว่่าเนิินทรายชายฝั่่�ง 
ที่่�อยู่่�ใกล้กัับแนวชายทะเล  
การพััฒนาของดิิน ความชื้้�น
เพิ่่�มขึ้้�น ทำ ำ�ให้้มีีการพััฒนา
สายพัันธุ์์�พืืช

เนิินทรายงาม หนึ่่�งในสยาม อ่่าวบางเบิิด 

ร่่องแอ่่งต่ำำ��ระหว่่างเนิินทราย
swale

ลม

โซนเนินทรายที่กำ�ลังก่อตัว
Incipient foredune zone

โซนเนินทรายส่วนนอก
Foredune zone

โซนเนินทรายด้านหลัง
Backdune zone
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ในช่วงปลายสมััยไพลสโตซีีนถึึงสมััย 
โฮโลซีีนตอนต้น  (18,000 - 6,000 ปี  
ก่อ่นปััจจุบุันั) ชายฝั่่�งทะเลเอเชีียตะวันัออก 
เฉีียงใต้้จะมีีระดัับน้ำำ��ทะเลต่ำำ��กว่่าระดัับ 
น้ำำ��ทะเลปััจจุุบัันพื้้�นที่่�อ่่าวไทยจะโผล่พ้้น 
ระดัับน้ำำ��ทะเล หลัังจากนั้้�นระดัับน้ำำ��ทะเล 
ก็็ได้้เพิ่่�มระดัับสููงขึ้้�นต่่อเนื่่�องเป็็นลำำ�ดัับ 

ห ลัังจากนั้้� นมีีก ารลดระ ดัับลงและ 
เพิ่่�มระดัับสููงขึ้้�น  (Regression and  
Transgression) ระดัับน้ำำ��ทะเลจะมีีการ 
แกว่ง่ไกวอยู่่�ประมาณ 3 ครั้้�ง (Sinsakul, 
1992)

จนถึึงสมััยโฮโลซีีนตอนกลาง (Mid  
Holocene) หรืือประมาณ 6,000 ปีีก่่อน
ปััจจุบุันั ระดัับน้ำำ��ทะเลได้้เพิ่่�มระดัับสูงูกว่า 
ระดัับน้ำำ��ทะเลปััจจุุบััน ประมาณ +5 เมตร

ระดับัน้ำำ��ทะเลได้้ลดระดัับลงมาอยู่่�ในระดัับ
ปััจจุุบัันเมื่่�อประมาณ 900-800 ปี ก่่อน
ปััจจุุบััน  (กรมทรััพยากรธรณีี,2544) 
ดัังนั้้�นลัักษณะทางธรณีีสััณฐานชายฝ่ั่�ง
ทะเลรอบอ่่าวไทยที่่�เกิิดขึ้้�นในปััจจุุบััน 
ส่่วนใหญ่่มีีวิิวััฒนาการเกิิดขึ้้�นหลัังจาก 
6,000 ปีีก่่อนปััจจุุบััน

การสะสมตััวของเนิินทรายบางเบิิด
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ลัักษณะธรณีีสััณฐานชายฝั่่�งทะเลของเนิินทรายงามในปััจจุุบััน
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ประเภทของเนิินทราย (Type of Sand dune)

เนินิทรายตามขวาง (Transverse dune) พัฒนา 
มาจากเนิินทรายรููปพระจัันทร์์เสี้้�ยว เมื่่�อลมพััด
อย่่างต่่อเนื่่�องคงที่่� ส่ ่วนปลายของเนิินทราย 
จะขยายไปด้านข้้างและเชื่่�อมต่่อกัับเนิินทราย
ข้้างเคีียง มีีลั ักษณะเป็็นเนิินทรายที่่�ต่่อเนื่่�อง 
กัันไปคล้้ายกัับริ้้�วคลื่่�นในทะเล

เนิินทรายเส้้น  (Longitudinal dune)
มีีลัักษณะยาวตรงเป็็นเส้้น  เดิินทาง
ขนานไปกับทิศิทางของลม โดยส่่วนใหญ่่ 
มีีความสููงประมาณ  100 เมตร และ 
ความยาวประมาณ 100 กิโิลเมตร เกิิดใน 
ทะ เลทรายที่่� มีี ทรายสะสมตัั วน้้ อย 
และลมแรง

เนิินทรายพระจัันทร์์เสี้้�ยว (Barchan dune) 
โดยด้้านหน้้าที่่�ปะทะกัับลมจะมีีความชัันน้้อย 
ส่่วนด้้านหลัังมีีความชัันสููง ป ลายแหลมชี้้� 
ทิิศทางของลม โดยส่่วนใหญ่่เกิิดในทะเลทราย 
ที่่�มีีพื้้�นแข็็งราบเรีียบ มีีปริ มาณทรายจำำ�กััด 
มีีทิ ิ ศทางและความ เ ร็็วลมคง ท่ี่� แล ะ พััด 
อย่่างสม่ำำ��เสมอ
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เนิินทรายพาราโบลา (Parabolic dune)
บางครั้้�งเรีียกว่่า เนิินทรายเกืือกม้้า 
( Pa rabo l i c  ho r seshoe  dune ) 
เป็็นเนิินทรายท่ี่�มีีรูปร่างคล้้ายกัับตััว U 
ในภาษาอัังกฤษ โดยปลายของเนิินทราย
อยู่่�ต้้นลม เกิิดจากทรายจำำ�นวนมากและ 
มีีลมเพีียงทิศิทางเดีียวเหมือืนกับัเนินิทราย
รููปพระจัันทร์์เสี้้�ยว ซึ่่�งถ้้าลมแรง พัดพา
เอาตะกอนออกไป  จะเกิิดแอ่่งลมหอบ 
(Blowout) ร่่วมด้้วย

เนิินทรายดาว (Star dune) บางครั้้�ง 
เรีียกว่่า เนิินทรายพีีระมิิด (Pyramidal 
dune) มีีลั กษณะคล้้ายกัับดาวเป็็นสัน
แยกหลายแฉกออกจากศููนย์์กลาง 
ยอดสููงประมาณ  100-150 เมตร 
เกิิดจากลมหลากหลายทิิศทาง

เนิินทรายสัันพระจัันทร์์ (Barchaniod 
dune) เกิิดจากเนิินทรายพระจัันทร์์เสี้้�ยว
ขนาดเล็็กที่�ต่่อกัันเป็็นแนว เรีียงตััวขวาง
ทิิศทางลมหลััก
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โดยเนิินทรายส่่วนนอก  (Foredune)
จะก่่อตััวเกิิดขึ้้�นอยู่่�บนสันหาดทราย 
วางตัวัขนานไปตามแนวชายทะเล มีีด้า้นชันั 
ของเนิินทรายอยู่่�ทางทิิศที่่�ลมพััดและ 
ลาดลงในด้้านใต้้ลม เรีียกว่่า เนิินทราย
รููปโค้้ง (Parabolic dune) และบริิเวณ 
ที่่�ไม่่มีีพืืชปกคลุุม จะถููกลมประจำำ�ที่่�แรง
ในช่่วงต้้นฤดููมรสุุมตะวัันออกเฉีียงเหนืือ 
พััดกราดเอาตะกอนออกไป  เกิิดเป็็นแอ่่ง
ลมหอบ (Blowouts)

เกิิดเป็็นรูปลักษณ์์สััณฐานเนิินทรายประเภท เนิินทรายรููปโค้้ง 
และแอ่่งลมหอบ (Parabolic dune and Blowouts) 

เนิินทรายบางเบิิด 
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บริิเวณที่�ไม่่มีีพืืชปกคลุุม จะถููกลม
ประจำำ�ที่่�แรงในช่่วงต้้นฤดููมรสุุม
ตะวัันออกเฉีียงเหนืือ พัดกราดเอา
ตะกอนออกไป เกิิดเป็็นแอ่่งลมหอบ 
(Blowouts)
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	 สัังคมพืืชที่�เติิบโตบนเนิินทรายบางเบิิดนั้้�น  เป็็นปััจจััยหน่ึ่�งท่ี่�สำำ�คััญต่่อการสะสมตััว 
ของตะกอนทรายที่่�ถููดพััดพามาโดยลมประจำำ�ที่่�หรืือลมมรสุุม ซึ่่�งการเติิบโตของพืืชพรรณ 
บนเนิินทรายจะเป็็นกัับดัักตะกอนทรายจากหาดทั้้�งหมดเอาไว้้ และเป็็นกัันชนทางธรรมชาติิ 
ที่่�ช่่วยให้้เนิินทรายด้้านหลัังทำำ�ให้้เกิิดพืืชที่่�มีีความหลากหลายขึ้้�น

1. โซนสายพัันธุ์์�พืืชปฐมภููมิิ (Primary species zone)
	 เป็็นกลุ่่�มพืืชที่่�ตั้้�งรกรากเริ่่�มแรกขึ้้�นในบริิเวณเนิินทรายที่่�กำำ�ลัังก่่อตััว สายพัันธุ์์�พืืช 
เบิกินำำ�จะเป็น็พืชืประเภทหญ้า้และไม้้เลื้้�อยที่่�สามารถปรับัตัวัเข้า้กัับสภาพปััจจัยัท่ี่�เป็น็สิ่่�งรบกวน 
ได้้ดีี  เช่่น  ละอองไอเค็็ม อุ ณณภูมิิผิิวทรายท่ี่�สููง คลื่่�นกัดเซาะ ลมแรง ขาดธาตุุอาหารพืืช 
และถููกทรายท่ี่�ลมพััดพามาฝัังกลบ ดังนั้้�นสายพัันธุ์์�พืชตรงนี้้�ต้อ้งอยู่่�ให้้รอดในสภาพแวดล้้อม 
ชายทะเลที่่�รุุนแรง จึึ งต้้องมีีโครงสร้้างลำำ�ต้้นติิดพื้้�น ลำ ำ�ต้้นอ่่อน ลำ ำ�ต้้นเลื้้�อยยาว มีี รากลึึก 
และขยายพัันธุ์์�ได้้เร็็ว

หญ้้าหััวรากน้้อย ผัักบุ้้�งทะเล ถั่่�วคล้้าทะเล

สัังคมพืืชบนเนิินทราย
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2. โซนสายพันธุ์พืชทุติยภูมิ (Secondary species zone)
	 เป็น็สายพันัธุ์์�พืชประเภทไม้พุ้่่�มเตี้้�ยและต้น้ไม้พุ้่่�มเตี้้�ย รวมถึึงประเภทไม้เ้ถา สามารถ 
ปรัับตััวให้้อยู่่�รอดในสภาพแวดล้้อมที่่�เป็็นตะกอนทรายเนิินทรายชายฝั่่�ง จะมีีพุ่่�มที่่�หนาแน่่น 
มีีรากลึึก มีีระบบราก ทนต่อ่สภาพแล้ง้และธาตุอุาหารพืชืต่ำำ�� ใบไม้จ้ะมีีขี้้�ผึ้้�งเคลือืบ สังคมพืชื 
พรรณโซนนี้้�จะมีีความหลากหลายมากขึ้้�น  ภาพรวมเหมืือนรั้้�วต้้นไม้้ชายฝ่ั่�งทะเล มีี บทบาท 
เป็็นแนวกัันชนธรรมชาติิช่่วยกำำ�บัังลมและลดความเร็็วลมจากลมประจำำ�ที่่�แรงและพายุุ 
เป็็นกัับดัักและยึึดตะกอนทรายให้้อยู่่�กัับที่่� และยัังช่่วยเพิ่่�มความมั่่�นคงให้้กัับเนิินทราย

3. โซนสายพัันธุ์์�พืืชตติิยภููมิิ (Tertiary species zone)
	 สัังคมพืืชพรรณโซนนี้้�จะพััฒนาการเกิิดบนเนิินทรายด้้านหลััง ซึ่่�งจะมีีความชื้้�น 
ในดินิและธาตุอุาหารพืชืในดินิบนเนินิทรายเพิ่่�มขึ้้�นมากกว่า่เนินิทรายส่ว่นนอก เป็น็สังัคมพืชื 
พรรณประเภทไม้้ยืืนต้น มีี เรืือนยอดสููง ต้ นไม้้ขนาดกลาง และไม้้พุ่่�ม มีีลั กษณะเป็็นป่าไม้้ 
เนิินทรายชายฝั่่�งทะเล จะไม่่ใช่่สายพัันธุ์์�ที่่�ทนต่่อสภาพแวดล้้อมที่่�รุุนแรงจากชายทะเลได้้

เตยทะเล

พัันจำำ�

เสม็็ดแดง

กระโดน

เข็็มป่่าปลาไหลเผืือก

เคี่่�ยม

โมกเครืือ
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เนิินทรายแห่่งนามิิเบีีย หนึ่่�งในเนิินทรายท่ี่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดในโลก  และเป็็นหนึ่่�งในเนิินทราย 
ที่่�ใหญ่่ที่่�สุุดด้้วย โดยอาจสููงได้้ถึึง 1,000 ฟุ ต  เป็็นทรายสีีแดง ซึ่่�งเป็็นทะเลทราย 
ที่่�รู้้�จัักกัันในนาม เนิินทรายและบึึงเกลืือแห่่งความตาย

เป็็นทะเลทรายขนาดใหญ่่ตั้้�งอยู่่� 
ในใจกลางของทะเลทรายนามิิบ 
ซึ่่�งเป็็นหนึ่่�งในทะเลทรายที่่�มีีอายุ ุ
เก่่าแก่่ที่่�สุุดของโลก  โดยคาดว่่า 
มีีอายุุอย่่ าง น้้อย 55 ล้ านปี ี
พื้้� นที่� แห่่ งนี้้� ถูู ก โอบล้้ อมด้้ วย 
พื้้�นที่่� ราบสููงทะเลทราย และ
ความร้้อนระอุุ  แต่่ถึึงแม้้จะดูู 
แห้้งแล้้งและร้้อนเพีียงใดสิ่่�งที่่�
คุุณจะพบเห็็นได้้ในสถานที่�แห่่งนี้้� 
คือืสิ่่�งมีีชีีวิติต่างๆ ทั้้�งพืชืและสัตัว์์

ที่่�สุุดของเนิินทราย 
The Sand Dunes Of Sossusvlei Park
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Sossusvlei แอ่่งกระทะที่่�ถููกโอบล้้อมด้้วยเนิินทรายสีีแดง อยู่่�ทางทิิศใต้้ของทะเลทราย
นามิิบ เรีียกว่่า ซ อสซััสฟลาย (Sossusvlei) ในช่่วงฤดููฝน บึึ งแห่่งนี้้�จะเป็็นโอเอซิิส 
กลายเป็็นที่�ชุุมนุุมของสารพััดสััตว์ชื่่�อของบึึงเกลืือแห่่งนี้้�เป็็นคำำ�ผสมกัันระหว่่าง 
คำำ�ว่่า Vlei เป็็นคำำ� แอฟริิกาใต้้ แปลว่่า บึึง ส่่วน Sossus หมายถึึง ไม่่กลัับหรืือตาย  
ในช่่วงฤดููน้ำำ��ที่่�ว่่าจะมีีน้ำำ��ในบึึงแห่่งนี้้�เป็็นน้ำำ��ที่่�เอ่่อมาจากแม่่น้ำำ��  Tsauchab เวลาที่่�น้ำำ��
เหืือดแห้้งไป ก็็จะกลายสภาพเป็็น เกลืือ ที่่�มีีผิิวแห้้งแตกระแหง

ที่่�มา
 https://www.sossusvlei.org/
 https://web.facebook.com/media/set/
 https://www.istockphoto.com/th/รููปถ่่าย/เนิินทรายยัักษ์์-bilutu-peak
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Badain Jaran Dunes
Mongolia and China

เนินทรายที่สูงที่สุดโลก

ทะเลทรายบาเดน จารััน (Badain Jaran) 
ทะเลทรายท่ี่�ได้้ชื่่�อว่่ามีีเนิินทรายท่ี่�สููง 
ที่่�สุุดโลก ใหญ่่เป็็นอัันดัับ 3 ของจีีน
ด้้วยอาณาบริิเวณพื้้�นที่�กว้้างใหญ่่ไพศาล 
ถึึง 4,700 ต ร.กม เพราะเป็็นส่่วนหนึ่่�ง 
ของทะเลทรายโกบีี อยู่่�ในเขตการปกครอง 
ตนเองมองโกเลีียใน  (Inner Mongolia) 
ทางตอนเหนืือของจีีน

เนินิทราย Shamo zhufeng ซ่ึ่�งได้้รับัการ
บัันทึึกว่่าเป็็นเนิินทรายที่่�สููงที่่�สุุดในโลก 
มีีความสููงถึึง 1,600 ฟุุต (500  เมตร) 
ทะเลทรายนี้้�ยังัมีีทะเลสาบอีีกกว่า 140 แห่ง่ 
ทั้้�งแบบน้ำำ��จืืดและน้ำำ��เค็็ม อยู่่�ท่ามกลาง
ทะเลทรายใหญ่่ ซึ่่�งยังัไม่ส่ามารถระบุุแน่ช่ัดั
ว่่าแหล่่งน้ำำ��นี้้�มาจากไหน
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ทะเลทราย Badain Jaran เป็็นที่่�รู้้�จััก
กัั นดีีสำ  ำ� ห รัั บ ท ะ เ ลส าบหล ากสีีสั ั นที่ ่�
กระจััดกระจาย ป ระกอบด้้วยทะเลสาบ
มากกว่่า 140 แห่่ง ทะเลสาบเหล่่านี้้�
สามารถพบได้้ง่่ายในหุุบเขาขนาดใหญ่่
ระหว่่างเนิินทรายขนาดใหญ่่ เป็็นแหล่่ง
หล่่อเลี้้�ยงชีีวิตในทะเลทราย เลี้้�ยงอููฐ 
แพะ และม้้า ซึ่่�งถููกต้้อนโดยพวกเร่่ร่่อนที่่� 
เดินิทางผ่า่นทะเลทราย ทะเลสาบบางแห่ง่ 
เปลี่�ยนสีีเนื่่�องจากสาหร่่าย กุ้้� งน้ำำ��เค็็ม 
และการก่่อตััวของแร่่ธาตุุจำำ�นวนมาก
ในช่่วงเวลาต่่างๆ ของปีี ก ารระเหย
ยัังสามารถทำำ�ให้้ส่่วนอื่่�นๆ ก ลายเป็็น
ทะเลสาบที่่�มีีน้ำำ��เกลืือสููงและก่่อตััวเป็็น 
ตะกอนเกลืือรอบขอบทะเลสาบได้้

“Singing Sand Dune” เนิินทรายขนาดใหญ่่ Badain Jaran เป็็นหน่ึ่�งในสถานที่� 
ไม่ก่ี่่�แห่ง่ท่ี่�มีีปรากฏการณ์ท์ี่่�เรีียกว่า่ “เนินิทรายร้อ้งเพลง” “ทรายผิวิปาก” หรือื “เนินิทราย 
ที่่�ดัังสนั่่�น” ซึ่่�งทรายจะส่่งเสีียงดัังได้้เป็็นนาทีี  เชื่่�อว่่าเกิิดจากประจุุไฟฟ้้าสถิิตที่�เกิิดขึ้้�น
เมื่่�อลมพััดชั้้�นบนสุุดของทรายลงมาตามเนิินทรายที่่�สููงชััน  แล้้วเกิิดเป็็นเสีียง บางครั้้�ง
มีีความดัังมากกว่่า 105 เดซิิเบล 

ที่่�มา
https://en.wikipedia.org/wiki/Badain_Jaran_Desert
https://10mosttoday.com/10-most-beautiful-sand-dunes-in-the-world/ 
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Dune du Pilat : เนิินทรายใหญ่่ที่่�สุุดในยุุโรป
เป็น็เนิินทรายท่ี่�สูงูท่ี่�สุุดในยุุโรป ตั้้�งอยู่่�ที่่� Arcachon Bay บนชายฝั่่�งมหาสมุทุรแอตแลนติกิ 
ในชุมุชนเมืือง La Teste-de-Buch ประมาณ 60 กิโิลเมตร จากเมืือง Bordeaux ประเทศ 
ฝรั่่�งเศส เนิินทรายแห่่งนี้้�เป็็นสิ่่�งมหััศจรรย์์ที่่�ธรรมชาติิได้้สรรสร้้างขึ้้�นกว้้าง 500 เมตร 
ยาว 3 กิิโลเมตร และสููง 107 เมตร มีี เนื้้�อทรายประมาณ  60 ล้ ้านลููกบาศก์์เมตร 
ซึ่่�งเนิินทรายนี้้�  ได้้รัับอิิทธิิพลจากลมทะเล ที่ ่�พััดพาตะกอนทรายมาสะสมตััว 
เป็็นเวลายาวนาน

ที่่�ตั้้�งปััจจุุบัันของ Dune du Pilat เป็็นที่่�ตั้้�งของค่่ายก่่อนประวััติิศาสตร์์ชั่่�วคราวสำำ�หรัับ
กิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการทำำ�เหมืืองเกลืือทะเล ก ารค้้นพบทางโบราณคดีีครั้้�งแรก 
เริ่่�มขึ้้�นในปี พ.ศ. 2465 เมื่่�อวันัที่่� 31 ธันวาคม พ.ศ. 2556 นักท่อ่งเที่่�ยวพบโกศและแจกันั
เครื่่�องประดัับจากยุุคเหล็็กเมื่่�อ 800 ปีีก่่อนคริิสต์์ศัักราชในเนิินทราย
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การเดิินขึ้้�นไปยังยอดของภููเขาทรายนี้้�สามารถทำำ�ได้้ทั้้�งการเดิินขึ้้�นบันได หรืือหาก 
ใครต้้องการเพิ่่�มความสนุุกให้้กัับการท่่องเที่่�ยวก็็สามารถเดิินไต่่ทรายขึ้้�นไปได้้เช่่นกััน 
การเดินิเล่น่ริมิทะเลบริิเวณนี้้�มีีหลากหลายกิจิกรรม และหนึ่่�งในนั้้�น คือ การนั่่�งเรือืไปยังั 
แหลม Cap Ferret เย่ี่�ยมชมหมู่่�บ้า้นชาวประมง และที่่�พลาดไม่ไ่ด้ค้ือื การเล่น่ ParaGliding  
Dune of Pilat เป็็นสถานที่่�เล่่นร่่มร่่อนที่่�มีีชื่่�อเสีียงเนื่่�องจากตำำ�แหน่่งที่่�โล่่งริิมทะเล 
และเนิินทรายที่่�สููงชััน

ที่่�มา
https://www.obonparis.com/th/magazine/dune-du-pilat 
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/15/DunePyla2.jpg 
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d4/DunePyla.JPG 
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Sahara ทะเลทรายที่่�ใหญ่่ที่่�สุุดในโลก

ซาฮารา เป็็นทะเลทรายขนาดใหญ่่ท่ี่�สุุดของโลก และเป็็นบริิเวณแห้้งแล้้งใหญ่่สุุด 
เป็็นอัันดัับสามรองจากทวีีปแอนตาร์์กติิกาและอาร์์กติิก คำำ�ว่่า สะฮารา ในภาษาอาหรัับ 
หมายถึึง ทะเลทราย ทะเลทรายสะฮารา มีี ความกว้างขวางถึึง 9,000,000 
ตารางกิโิลเมตร ใหญ่ก่ว่า่ทวีีปออสเตรเลีียทั้้�งทวีีป มีีขนาดพื้้�นที่่�พอ ๆ  กับัสหรัฐัอเมริกิา 
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มีีเนื้้�อที่่�เป็็น  1 ใน 3 ของทวีีปแอฟริิกาทั้้�งหมด แต่่นัับเป็็นทะเลทรายที่่�ถืือกำำ�เนิิดได้้ราว 
2,000 ปี เท่่านั้้�น  โดยเกิิดจากความแห้้งแล้้งลงของภููมิิภาคแอฟริกาเหนืือ ซึ่่�งในอดีีต
เมื่่�อกว่่า 4,000 ปีีก่่อน ณ ที่่�แห่่งนี้้�ยัังเป็็นดิินแดนที่่�มีีความอุุดมสมบููรณ์์คล้้ายโอเอซิิส 
มีีแม่น่้ำำ�� และสัตัว์ป์่า่ขนาดใหญ่่มากมายอาศัยัอยู่่� โดยปรากฏเป็น็หลัักฐานทางโบราณคดีี  
คืือ ภาพเขีียนสีีบนผนัังถ้ำำ��ของมนุุษย์์ในยุุคนั้้�น

ที่่�มา
http://www.gotogethertravel.com

22คู่่�มืือผู้้�เล่่าเรื่่�องธรณีีเนิินทรายงาม



23 คู่่�มืือผู้้�เล่่าเรื่่�องธรณีีเนิินทรายงาม



24คู่่�มืือผู้้�เล่่าเรื่่�องธรณีีเนิินทรายงาม



    ในปััจจุุบัันหาดบางเบิิดมีีชื่่�อเสีียงเนื่่�องจาก 
เ ป็็ นจุ ุ ด เ ล่่ น เ ซิิ ร์์ ฟที่� ดีีที่ ่� สุุ ด อีีก แห่่ ง หนึ่่� ง 
ในอ่่าวไทยมีีโรงเรีียนสอนเซิิร์์ฟ ทำ ำ�ให้้มีี 
นัักเซิิร์์ฟเข้้ามาทำำ� กิิจกรรมเล่่นเซิิร์์ฟกััน 
มากขึ้้�น บ้ านบางเบิิด มาจากชื่่�อภููเขา “เบิิด”  
ซึ่่�งเป็็นภููเขาที่่� เป็็นสััญลัักษณ์์ของหมู่่�บ้้าน 
แล ะยื่่� น ลง ไป ในท ะ เ ลค ร่ึ่� ง ลูู ก  ใ นส มััย 
สงครามโลกได้้มีีลููกระเบิิดจากการสู้้�รบ มาตก 
ที่่�บางเบิิดมากที่่� สุุดทั้้� งแบบท่ี่� ระ เบิิดและ 
ลูู กที่ � ด้้ า น ช   า ว บ้้ า นจึึ  ง ไ ด้้ เ รีี ย กชื่่ � อ ว่่ า 
“เขาเบิิด” ติิดต่่อกัันมาเป็็นเวลานาน

         ในสมััยสงครามโลกครั้้�งที่่� 2 บางเบิิด 
มีีชื่่�อเสีียงในเรื่่�องแตงโมบางเบิิด ซึ่่�งมีีผลใหญ่่  
น้ำำ��หนัักหลายสิิบกิิโลกรััม รสชาติิหวานกรอบ 
เป็็นแตงโมพัันธ์ Tom Watson จากประเทศ 
อเมริิกา หม่่อมเจ้้าสิิทธิิพร กฤดากร ได้้เข้้ามา 
สร้้ างฟา ร์์มที่่� บ าง เบิิด  และปลููกแตงโม 
พัันธุ์์�ที่่�ชาวบ้้านเรีียกกัันว่่า “แตงโมบางเบิิด” 
ซึ่่�งมีีรสชาติิที่่�หวานอร่่อยกว่่าแตงโมทั่่�วไป 

ที่่�มารููป : https://www.bettersurfthailand.com/post/bangsaphan-surfclub 

หาดบางเบิิด
Bang Berd Beach
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      มีี      ทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิและพัันธุ์์�พืช 
ที่่�เกิิดบนเนิินทราย เป็็นกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริิมการ 
ท่่องเท่ี่�ยวเชิิงนิิเวศในพื้้�นที่่�สัันทรายท่ี่�มีีความ 
สมบููรณ์์และสููงท่ี่�สุุดในประเทศไทย ภายใน 
จะมีีพืืชแปลกตานานาชนิิดพร้้อมป้้ายอธิิบาย 
ข้อ้มููลของพัันธุ์์�ไม้้อย่่างละเอีียด ได้แ้ก่่ เสม็็ดแดง 
เตยทะเล มั งคุุดป่่า เป็็นต้้น  เหมาะสำำ�หรัับผู้้�ที่่� 
ต้้องการศึึกษาพัันธุ์์�ไม้้หายากและระบบนิิเวศ 
พื้้�นที่่�สัันทรายชายทะเล 

       โ ค ร ง ก า ร พััฒน า ส่่ ว นพ ร ะ อ ง ค์ ์
จัังหวััดชุุมพร จึึ งได้้ทำำ�การเพาะเลี้้�ยงเพื่่�อ 
ขยาย พัันธุ์์� แล ะ เ ก็็บ ไขของชะมด  อีีกทั้้  � ง 
ยัังสามารถผลิตกาแฟขี้้�ชะมด ได้้เมล็็ดกาแฟ 
ที่่�หอมและมีีคุุณภาพสููง เนื่่�องจากภายใน 
กระเพาะของชะมดจะมีีน้ำำ��ย่่อยเอนไซม์ชนิิดหนึ่่�ง 
ซึ่่�งทำำ�ให้้โปรตีีนแตกตััว และมีีผลทำำ�ให้้กาแฟ 
มีีกลิ่่�นหอมและรสชาติิอร่่อยกลมกล่่อมขึ้้�น 
บางท่ี่�พััฒนาจนกลายเป็็นกาแฟที่�มีีราคาแพง 
ที่่�สุุดในโลก

โครงการพััฒนาส่่วนพระองค์์
Royal Development Project
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บ่่อน้ำำ��ทรััพย์์
Nam Sab Well

     แหล่่งน้ำำ��สำำ�หรัับอุุปโภคและบริิโภค 
เป็น็การไหลของน้ำำ��จากใต้้ดินิออกมาท่ี่�ผิวิดินิ
โดยธรรมชาติิ ซึ่่�งน้ำำ��ซัับออกมาจากผิวดิินได้้
โดยแรงโน้้มถ่่วง ซึ่่�งบริิเวณหาดบางเบิิดนี้้�
เป็็นแหล่่งน้ำำ��จืืดที่่�ไหลซัับมาบนตะกอนทราย 
ซึ่่�งมีีความพิเิศษคือื บ่อน้ำำ��นี้้�อยู่่�ติดิกับัชายหาด 
มองไปเห็็นทะเลได้้เลย แต่่น้ำำ��ในบ่่อเป็็นน้ำำ��จืืด 
ซึ่่�งชาวบ้า้นในบริเิวณนี้้�ใช้บ้่อ่น้ำำ��นี้้�มาเป็น็เวลา
กว่่า 100 ปีีมาแล้้ว
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เนิินทรายงาม หนึ่่�งในสยาม
Grand Sand Dune Chumphon

    ด้    วยความโดดเด่่นของเนิินทรายงามบางเบิิด ได้้มีีการพััฒนาให้้เป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�สำำ�คััญ 
ของจัังหวััดชุมุพร โดยกระทรวงการท่่องเท่ี่�ยวและกีีฬา โดย กรมการท่่องเท่ี่�ยว ได้ด้ำำ�เนินิการก่่อสร้้าง
สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกที่�จำำ�เป็น็พื้้�นฐานในแหล่่งท่อ่งเท่ี่�ยว บริเิวณเนินิทรายงาม โดยก่่อสร้้างบัันไดไม้้ 
ทางเดิินเท้้า ชานพััก ระยะทางรวมกว่่า 160 เมตร จำำ�นวน 166 ขั้้�น มีีลานไม้้ให้้ถ่่ายรููปที่่�จุุดสููงสุุดของ
เนิินทราย กว่่า 30 เมตร มองเห็็นวิิวทะเลโดยรอบ 360 องศาได้้

ทางเดิินสร้้างยาวจนถึึงหน้้าหาด ป้ ายประชาสััมพัันธ์์ ระบบไฟฟ้้าส่่องสว่่าง ซึ่่�งสามารถมาเดิินเท่ี่�ยว
ทั้้�งเวลากลางวัันและกลางคืืน ก ารเข้้าถึึงแหล่่งก็็สะดวก มีี ทางจัักรยานให้้นัักท่่องเท่ี่�ยวไปปั่�นชมวิิว
ทะเลริมิหาด เดิมิชมพืืชพรรณไม้้ที่่�เกิดิเฉพาะบนเนิินทราย และมีีที่่�ท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�เชื่่�อมโยงกันัอีีกมากมาย
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หาดถ้ำำ��ธง
Tham Thong Beach

หาดทุ่่�งยาง
Thung Yang Beach

      หาดถ้ำำ��ธง เป็็นเขาหิินปููน มีีถ้ำำ��ธง 
ที่่�เป็็นถ้ำำ��ขนาดเล็็กอยู่่�บริิเวณหน้้าหาด  
ใช้้ เป็็นที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจของคน 
ในชุุมชน มีี  เนิินทรายทอดตััวยาว 
ตามแนวถนนหลายกิิโลเมตร บริิเวณ 
หน้้าหาดถ้ำำ��ธง มีีท่่าเรืือของกรมเจ้้าท่่า  
เป็็นที่่�ขึ้้�นเรืือและออกเรืือของหมู่่�บ้้าน 
ชาวประมงในบริิเวณนั้้�น  ซ่ึ่�งชาวบ้้าน 
ส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพประมง และ 
ทำำ�สวนปาล์์มเป็็นหลััก

               เขาหาดทุ่่�งยาง เป็น็เขาหิินปูนูที่�มองเห็็น 
วิิวแบบ 360 องศา เขาหาดทุ่่�งยาง 
จะอยู่่�ติิดกัับร้้าน  Happy bar ทางขึ้้�น 
เ ข า ค่่ อ นข้ ้ า ง ชัั น แ ล ะ ต้้ อ ง ร ะ วัั ง หิิ น 
ที่่�แหลมคมเป็็นพิเศษ จะต้้องค่่อย ๆ 
ไต่่ขึ้้�นไป ต้ องพยายามจัับเชืือกเอาไว้้ 
ใ ห้้ แน่่ น เพื่่� อ ส่่ งตัั ว เ ร าขึ้้� น ไปด้านบน  
รวมถึึงมีีพื้้�นที่่�สำำ�หรัับกางเต๊๊นท์์แคมป์์ปิ้้�ง 

ที่่�มารููปหาดทุ่่�งยาง
https://web.facebook.com/109197610620195/posts/465241741682445/?locale=ms_MY&paipv=0&eav=AfbTh1Pf_
mmfR3zdQ6XXncJIdAmuLiRh9s0NlMk7CNvbD4xuU9nWng9zsY2Grkg1MQo&_rdc=1&_rdr
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บ้้านเกาะเตีียบ 
Ban Kohteap

     บ้     ้านเกาะเตีียบ ชื่่ �อเป็็นเกาะ 
แต่่ไม่่ใช่่เกาะ เป็็นแหลมท่ี่�ยื่่�นออกไป 
จากแผ่่นดินิ ความโดดเด่่นคือเป็น็แหลม 
ที่่�หัันหน้้าไปทางทิิศตะวัันตก จึึ งเป็็น 
จุุดชมพระอาทิิตย์์ตกเพีียงจุุดเดีียว 
ของบ ริิ เวณนี้้� ที่่� เ ห็็ นดวงอาทิิ ตย์ ์
ตกลงทะเล บรรยากาศดีีมาก มีีร้ าน 
หมูกูระทะ ร้า้นอาหาร คาเฟ่ ่พร้อ้มชมวิวิ 
พระอาทิิตย์์ตก

    บ้    านเกาะเตีียบ ชุุมพร 
มีีกิิจกรรมให้้ทำำ�พายเรืือคายััค  
ซับับอร์์ด มีีเรืือพาออกไปตกหมึึก 
ตกปลา เ ป็็นการท่่องเที่่�ยว 
วิิ ถีี ชุุ ม ชน ทั้้   � ง โ ฮ ม ส เ ตย์  
ลานกางเต๊๊นท์ และมีีหมู่่�บ้าน 
ชาวประมงอีีกด้้วย
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เกาะยอ (ธนาคารปููม้้า)
Koh Yo (Crab Bank)

     ส่     ่วนใหญ่่แล้้วนัักท่่องเที่่�ยวจะนิิยมเดิินทางไป 
กิินปููห้้อยขา กั ันที่่� เกาะยอ แห่่งนี้้� อีีกทั้้ �งยัังสามารถ 
ไปเดิินชมเส้้นทางธรรมชาติิรอบ ๆ เกาะ ช มปลา 
ในกระชััง ว่่ายน้ำำ��รอบ ๆ เกาะ ได้้ด้้วยเช่่นกััน เป็็นพิิกััด 
เที่่�ยวไม่่ ไกลจากฝั่่�ง ที่ �ทั้้�งสนุุกและได้้อิ่่�มอร่่อย 
ไปกัับอาหารทะเลสด ๆ

       สถาบัันเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าเจ้้าคุุณทหารลาดกระบััง วิ ิทยาเขตชุุมพรอุุดมศัักดิ์์� 
จัังหวััดชุุมพร ใช้้เป็็นแหล่่งวิิจััย ค้ ้นคว้้าและพััฒนาสััตว์์น้ำำ��  ซึ่่�งก็็ทำำ�ให้้มีีการเพาะเลี้้�ยงปลาในกระชััง 
มากมายหลายชนิิดด้้วยกััน  ไม่่ว่่าจะเป็็น ป ลากะพง ป ลาเก๋๋า ป ลาช่่อนทะเล ป ลาผีีเสื้้�อ ป ลาค้้างคาว  
เป็็นต้้น จากนั้้�นได้้กลายมาเป็็น ธนาคารปููม้้า โดยธนาคารปููม้้า แห่่งนี้้�มีีขึ้้�นเพื่่�อรัักษาพัันธ์ุุ�ปููม้้าให้้คงอยู่่�
ต่อ่ไป โดยการจัับปููม้า้ที่่�มีีไข่อ่ยู่่�นอกตัวั นำำ�มาเลี้้�ยงให้ว้างไข่ท่ั้้�งหมดก่่อน แล้ว้จึึงนำำ�ไข่ท่ี่่�ปูวูางไปปล่อยให้ ้
เจริิญเติิบโตตามธรรมชาติิ ซึ่่�งทำำ�ให้้ประชากรปููเพิ่่�มมากขึ้้�นนั่่�นเอง
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เกาะร้้านเป็็ด ร้้านไก่่
Ko Ran Pet and Ko Ran Kai

     เป็็นหนึ่่�งในสถานที่่�ดำำ�น้ำำ��ที่่�เป็็นที่่�ชื่่�นชอบของนัักดำำ�น้ำำ�� Free dive เกาะทั้้�งสองนี้้� มีีทุ่่�งดอกไม้้ทะเล 
ขนาดใหญ่ท่ี่่�สวยงามที่่�สุดุแห่ง่หนึ่่�งของทะเลฝั่่�งอ่า่วไทย และไฮไลท์ท์ี่่�ดึึงดูดูนักัท่องเที่่�ยวได้เ้ป็น็อย่า่งดีี  
ก็็คืือ สามารถพบเจ้้าจุุด หรืือฉลามวาฬได้้ในบริิเวณนี้้� มีี บริิการทััวร์์ไปดำำ�น้ำำ��อยู่่�หลายเจ้้า ซึ่่�งราคา 
แตกต่่างกััน เราสามารถซื้้�อแพจเกจแบบ 2 วััน 1 คืืน พร้้อมที่่�พัักได้้เลย
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หลาดเล อ่าวทุ่งมหา
Ao Thungmaha Seaside Market

          หลาดเล เป็็นตลาดนััดอาหารทะเลที่่�เกิิดจากการรวมตััวของชาวชุุมชนอ่่าวทุ่่�งมหา 
เพื่่�อจำำ�หน่า่ยอาหารทะเลราคาถูกูให้แ้ก่นั่ักท่อ่งเที่่�ยวและคนพื้้�นที่่� โดยมีีการรวมตัวัตั้้�งเป็น็ตลาดนัดักันั 
ทุกุเย็น็วันัเสาร์แ์ละวันัอาทิติย์ ์โดยหลาดเลตั้้�งอยู่่�ใกล้ก้ับับริษิัทักรีีนนำำ�เที่่�ยว ณ อ่า่วทุ่่�งมหา อำำ�เภอปะทิวิ  
จัังหวััดชุุมพร ตลาดนััดริิมทะเล ใช้้พื้้�นที่่�บริิเวณสะพานปลาเป็็นที่่�จััดตลาดนััดริิมทะเล

ที่่�มารููปหลาดเล จากเพจของหลาดเล อ่่าวทุ่่�งมหา
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063607331812 

33 คู่่�มืือผู้้�เล่่าเรื่่�องธรณีีเนิินทรายงาม



บรรณานุุกรม (References)

กรมทรััพยากรธรณีี, 2550, การจำำ�แนกเขตเพื่่�อการจััดการด้้านธรณีีวิิทยาและทรััพยากรธรณี ี
	 จัังหวััดชุุมพร. กรุุงเทพฯ: 68 หน้้า.
กรมทรััพยากรธรณีี, 2550, ธรณีีวิิทยาประเทศไทย (พิิมพ์์ครั้้�งที่่�  2 ฉบัับปรัับปรุุง) โดย 
	 กรมทรััพยากรธรณีี - กรุ ุงเทพฯ: ก รมทรััพยากรธรณีี ก ระทรวงทรััพยากรธรรมชาติ ิ
	 และสิ่่�งแวดล้้อม, 628 หน้้า.
กรมทรััพยากรธรณีี, 2556, แนวทางการจััดทำำ�ข้้อมููลธรณีีสััณฐานชายฝั่่�งทะเลเชิิงพื้้�นที่่�เพ่ื่�อ 
	 สนัับสนุนการบริหารจััดการชายฝั่่�งทะเลอย่่างเป็็นระบบ. กรุ งเทพฯ: สำ ำ�นัักนโยบายและ 
	 แผนทรััพยากรธรณีี กรมทรััพยากรธรณีี, 74 หน้้า.
พชรวรรณ วนพฤกษ์์ และ ผ ศ.ดร. สมฤทััย ทะสดวก, 2564, การศึึกษาระบบสมดุุลตะกอนบริิเวณ 
	 ระบบหาดบางเบิิด, การประชุุมวิิชาการวิิศวกรรมโยธาแห่่งชาติิ ครั้้�งที่่� 26. วัันที่่� 23 – 25  
	 มิิถุุนายน 2564, การประชุุมออนไลน์์, มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์
ไพฑููรย์์ ปิิ ยะปกรณ์์, 2554, พลวััตธรณีีสััณฐานเนิินทรายชายฝั่่�งทะเล อ่ ่าวบางเบิิด บ้ ้านน้ำำ��พุุ 
	 จัังหวััดชุุมพร. รายงานการวิิจััยภาควิิชาภููมิิศาสตร์์ คณะศึึกษาศาสตร์ มหาวิิทยาลััย 
	 รามคำำ�แหง, 154 หน้้า
เลิิศสิิน รัักษาสกุุลวงศ์์, 2545, กลุ่่�มหิินหิินทุ่่�งใหญ่่: หิินตะกอนสะสมตััว. กรุุงเทพฯ: กองธรณีีวิิทยา, 
	 กรมทรััพยากรธรณีี, 173 หน้้า
สินิ สินิสกุุล, สุวุัฒัน์ ์ติยิะไพรัชั, นิริันัดร์ ์ชัยัมณีี และบรรเจิดิ อร่า่มประยูรู, 2545, การเปลี่่�ยนแปลงพื้้�นที่่�
	 ชายฝั่่�งทะเลด้้านอ่่าวไทย. กรุุงเทพฯ: กองธรณีีวิิทยา, กรมทรััพยากรธรณีี, 173 หน้้า
Johannes M. Miocic, Ritu Sah, Sakonvan Chawchai, Peerasit Surakiatchai, Montri Choowong, 
	 Frank Preusser, 2022. High resolution luminescence chronology of coastal dune 
	 deposits near Chumphon, Western Gulf of Thailand. Aeolian Research 56., 3 – 13.
Nattawut Prachantasen et al., Sedimentary characteristics of sand dune from Bang Berd, 
	 Chumphon Province, Southern Thailand. Bulletin of Earth Sciences of Thailand  
	 (BEST), Vol.1, No.1-2, p.28-34
Weeraya Lertnok, 2552, Formation of sand dune at Ao Bang Berd, Tambon Pakkhlong,          
	 Amphoe Pathio, Changwat Chumphon, Partial Fulfillment of the Requirement,  
	 169 pp.

34คู่่�มืือผู้้�เล่่าเรื่่�องธรณีีเนิินทรายงาม




